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Stage Intensivo
di Recitazione e Portamento

1° MODULO - Recitazione
11° MODULO — Portamento e moda

PRIMO MODULO — Il modulo del *“Corso di recitazione” e rivolto a coloro che
vogliono sperimentare ed educare il proprio talento attraverso lo studio e
I'approfondimento di tecniche indispensabili per I'esercizio di una attivita professionale
legata al mondo cinematografico e televisivo. Uno stage intensivo per impadronirsi di
guelle tecniche di espressione, interpretazione e gestione del corpo che sono la base
fondamentale e indispensabile se si vuole intraprendere una professione come quella
dell’attore.

Programma del corso:

Recitazione

Controllo dell'espressione

Controllo della voce

Controllo del corpo

Esercitazioni pratiche

Docente:

Eleonora Brigliadori

SECONDO MODULO — Il modulo del “Corso di Portamento” é rivolto a coloro che
desiderano intraprendere l'attivita di modelle/i. Mira ad insegnare come curare il proprio
aspetto, valorizzando in maniera intelligente le caratteristiche predominanti. Il corso
permette di costruirsi un futuro con la propria immagine, portamento, trucco, posture,
imparando ad evidenziare al massimo le qualita ed i pregi, indispensabili per presentarsi
con successo e professionalita nel mondo della moda e della televisione.
Programma del corso

e Tecnica del portamento - impostazione del corpo: piede, bacino, spalle, braccia,
mani, testa
Tecnica della sfilata
Impostazione tecnica: andatura di base, le pose base, i passi usati
Portamento del busto e impostazione dello sguardo
L'atteggiamento sulla passerella
Come muoversi davanti alla macchina fotografica, in studio o in esterni
Gli strumenti per il trucco
Trucco correttivo di base
Trucco eliminazione difetti

Trucco per valorizzare i pregi
Trucco televisivo




Docenti:

Andreea Dragan — esperta di portamento — diplomata John Casablancas
Severine Queyras — fotografa di moda

Raffaele Squillace — truccatore — international make-up artist

DuraTA DEL CORSO
1° MODULO — 4 lezioni della durata di circa 4 ore ognuna
11° MODULO — 9 lezioni della durata di circa 4 ore ognuna

E' possibile frequentare anche solo uno dei due moduli a scelta

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Gili allievi saranno seguiti dai responsabili di segreteria e coordinatori del corso per tutto il
tempo necessario allo svolgimento dell’'iniziativa.

SEDE
I corso si terra presso le aule della YOURWAY MANAGEMENT

Al termine del corso, per i partecipanti che si saranno particolarmente distinti per
capacita, apprendimento e assiduita, & prevista la possibilita entrare a far parte
dell'agenzia di moda yourwaymanagement e dell'agenzia di cinema
studiolamiamanagement per poter accedere ai casting sia di moda che di cinema e
televisione.

MobpaLiTA DI IscrRIZIONE

Liscrizione & subordinata al superamento di un colloquio di ammissione. Sono richiesti un
curriculum vitae e una foto.

CosTI
Il costo del corso:
e |° MODULO - € 400,00 da pagare 50% al momento dell'iscrizione e altro 50%
prima della fine del corso
e |1I° MODULO - € 600,00 da pagare 50% al momento dell'iscrizione e altro 50%
prima della fine del corso
L’iscrizione si riterra perfezionata al momento del versamento della prima
rata. Sito ufficiale: www.yourwaymanagement.com — www.studiolamiamanagement.it
INFO TEL: 06/44252686 - 06/4403659

Regina Produzioni e Comunicazione Srl - YourWayManagement - StudioLamiaManagement
Sede Operativa: Via Nomentana, 175 — 00161 Roma
tel / fax +39 06 44252686 — 06 4403659



